
「我」為什麼要逃跑？1 

在台灣工作三年，換了十三次雇主。這次我負責照顧阿嬤，原先只有我和

阿嬤兩個人住。後來，阿嬤生了重病，被接到台中跟兒子住，我在台中照顧阿

嬤就像當奴隸，我要做家裡所有的事，阿嬤洗完澡的水才是我可以用的洗澡

水。我要去洗澡，老闆娘會叫老闆窺看我有沒有用熱水，老闆竟說：「只有阿嬤

才可以洗澡，妳是傭人怎麼可以洗澡呢？」 

終究超出體力負荷的生活，讓我沒有辦法忍受。我離開的那天，只有我跟

嬤兩個人，阿嬤哭著用台語跟我說：「不要走啦！」阿嬤對不起……2 

——無名 Độc giải khong tên 

我鼓起勇氣離開了雇主家，為了將來我毫無選擇。輾轉到了一家療養院工

作，在療養院從凌晨五點工作到晚上九點。工作了兩個月老闆娘對於薪水一聲

不吭，夜晚老公又打來唸我。我委屈的在淚水中入睡，自從逃跑後，精神和身

體都極度疲倦脆弱，靈魂也變得毫無感覺。 

一陣吵雜聲，把我從短暫的睡眠中驚醒，警察來了！我躲在桶子裡不敢有

絲毫動靜。我心裡想：「我為什麼要逃亡躲藏？」我沒有竊盜殺人，而是用自身

血汗換取金錢，為何是這樣的遭遇？3 

——紅皮膚的女孩 Ngưới con gái da đỏ 

在台灣，我沒有錢、沒有家人、沒有任何人幫助。颱風天雇主要我去屋頂

修理漏水，連一頂帽子都不給我，他說我只有兩個選擇：上屋頂或回越南。 

我打給仲介，不接；我打給一九五五，他們說沒有證據。老闆不斷挑釁

我，要我回家，但我回家的話，就剩下一筆鉅額貸款的絕路了。我決定逃跑，

我總不能一直等不知道會不會來的「幫助」。4 

——海女 Ngưới con gái Tứ Ký-Hài Dương 

上述內容，出自於逃跑移工的真實信件。他們因為國家貧窮、家計沉重，

而放棄家人、朋友、孩子，想著來到台灣就能改善原先的生活。 

沒想到，面臨的是……高額仲介費、不合理薪資、超時工作、三餐不濟、

孤苦無依、遭受毆打、言語辱罵、沒有求救管道、離開，還不起的鉅額貸款、

留下，承受非人的對待。如果是你／妳，除了逃跑5，還有更好的選擇嗎？ 

 
1 此次前導資料，均出自逃／我們的寶島，他們的牢一書中。 
2 逃跑外勞，《四方報》編譯，逃，2012年，頁 50，本篇為書中篇章「奴隸」所摘錄。 
3 逃跑外勞，《四方報》編譯，逃，2012年，頁 62，本篇為書中篇章「命運」所摘錄。 
4 逃跑外勞，《四方報》編譯，逃，2012年，頁 70，本篇為書中篇章「孤立無援」所摘錄。 
5 如果是我國人民，這僅僅只是離職罷了，而他們卻因此過著被警察追捕的逃跑生活。 


